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Durée :  1h 

Jauge maxi : 250 personnes 
 
 

Cette fiche technique fait partie du contrat de cession et doit à ce titre être respectée dans 
son intégralité. 
Toute modification et/ou adaptation est envisageable en accord avec le/la régisseur(se) du 
spectacle. 
 
L'équipe de tournée est composée de 1 comédienne-musicienne, 1 régisseur général-son-
plateau, 1 régisseuse lumière-plateau 
. 

CONTACTS 
 
Régie générale:  Olivier Lautem / 06 03 36 03 12 / olivierlautem@yahoo.fr 
Ou : Julien Bouzillé / 06 98 27 26 99 / julien.bouzille@hotmail.fr 
Régie lumière : Claire Lorthioir / 06 16 74 62 51 / clairelorthioir@hotmail.fr 
Ou :  Alix Weugue/ 06 83 64 22 26 /alix.weugue@gmail.com 
Administration : Clotilde Fayolle / 06 85 71 16 31 / admin@larriere-cuisine.fr 
Diffusion: Stéphanie Bonvarlet / 06 76 35 45 84 / stephanie@bureaulesenvolees.com 
Artistique: Sophie Sand / 06 63 42 47 13 / plutot.la.joie@gmail.com 
 

mailto:clairelorthioir@hotmail.fr
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PLATEAU 
 
 

ESPACE DE JEU 
 
Une occultation de la salle est indispensable.  
Un sol plat et sans pente  
Ouverture idéale: 10m     (mini 8m) 
Profondeur idéale : 8m    (mini 6m) 
Hauteur idéale : 6m  (mini 4m) 
Le rapport scène/salle idéal consiste à un gradinage proche du plateau avec les pieds du 
premier rang au même niveau (sans fosse ni proscenium) 
 
 
LE DÉCOR SE COMPOSE DE : 
 
_ 1 tulle de projection dimensions : l :3m/ h :4m + sous-perche, guindes et poulies 
_ 1 guitare suspendue avec un système moteur on/off (prévoir direct en régie) La 
commande est installée en régie . nous amenons 50m d’XLR. 
_ 1 « pôle son » : 1 stands guitare, 1 pupitre, 3 pieds de micros, pédales et effets 
_ 4 fluos non-graduables (circuit 15) verticaux sur pieds de micro 
 
 
A fournir : 
 
_Fond de scène noir. 
_ 1 taquet lesté pour la sous-perche du tulle 
_ Pendrillonage à l’italienne (3 rues dont 1 au cadre) 
_ Sol noir ou tapis de danse noirs  
_ 4 pieds de micros pour réglettes tubes fluo 
_ 3 platines de sol (circuits 7, 11 et 23) 
_ 1 pied lumière pour circuit 16 avec coupelle (hauteur = 4m) 
 
Les tapis de danse et le pendrillonnage seront installés avant l'arrivée de la compagnie, 
ainsi qu’un prémontage lumière. 
 
Prévoir les accès pour le décor : quai de déchargement à niveau ou monte-charge  
 
 
 

RÉGIE 
 
Les régies lumière et son seront placées côte à côte et en salle. Prévoir directs séparés 
son/lumière et lampes de régies 
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LUMIÈRE 
 
 
Un plan de feu adapté sera fourni à réception des plans et de la fiche technique de la 
salle. 
 
À fournir : 
 
_1 liaison DMX entre la régie et les blocs gradateurs. 
_ 36 circuits gradués. 
_ un jeu d’orgue type congo (spare) 
_ 4 PARS 64 cp 61 
_ 1 PAR 64 cp 95 
_ 14 PC 1Kw 
_ 2 cyclïodes pour le public (ou autre) 
_ 2 découpes 613SX (ou PC 1Kw avec gaff alu) 
_ 3 platines de sol 
_ 4 pieds de micro pour réglettes fluos circuit 15 (dans l’idéal avec embase ronde) + 4 si 
pas de sous-perchage possible pour les F1 à jardin 
_ 1 pied de projecteur pour découpe circuit 16 (h lentille 4m)  
_ éclairage public pilotable du jeu d’orgue (circuit 24) 
_Câblage électrique nécessaire à l'installation. (16A, triplettes et DMX ) 
_ Barnier noir et blanc, gaff alu noir , scotch phospo, scotch transparent 
_ Les gélatines cf tableau 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
La Cie amènera : 
 
_ Un ordinateur avec le logiciel LR120 ou D://light + Entecc 
_ 7 tubes fluos  
_ 5 F1 (pars 36) avec crochets 
_ sous-perchage à jardin pour 4 F1 (hauteur lentille = 1,60m) 
Si pas de possibilité d’accroche, merci de prévoir 4 pieds de micro supplémentaires 
 
 
 

  

 L228 #132 L711 L053 L161 L603 L250 

Dec 1Kw        

PAR 64   4   1  

PC 1Kw  7 6 7    

F1 5       

cyclïode        
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SON 
 
Diffusion salle STÉRÉO à fournir 
 

-    1 diffusion professionnelle adaptée à la salle avec rappel si nécessaire 
-    1 retour type MTD 112 
-    2 sides sur pied type MTD 112 
-    2 HP au lointain 
 
-    1 console numérique 24/8 Type Yamaha, Midas, Allen 
 
-    2 grands pieds perche 
-    1 petits pieds perche 
-     Prévoir 1 directs backline au plateau à cour (voir plan ci-joint) 

listes des micros à fournir :  

1 DI 
2 sm 58 
1 hf sm 58 
1 e 906 
Merci d’installer en régie un micro d’ordre type SM58 

 
La Cie amènera : 
 

- 1 ordi son vidéo 

- 1 hf cravate 
 
 

Vidéo : 
 
La Cie amènera : 
 

- Installation d‘une régie vidéo en régie son 

- 1 vidéo projecteur de 7000 lumens (Pictanovo), projection de face, ouverture au 
plateau 6x4 

- Dans l’idéal, le VP est installé en régie à jardin 
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       PERSONNEL et PLANNING TYPE 

 

2 services de 4h avant le jeu* : 1 service montage/réglages + 1 service raccords 

*avec prémontage lumière  

 

J-0 
 
9h/13h00 :     _Réglages lumière: 1 régisseur lumière + 1 électro. 
  _Montage plateau : 1 régisseur plateau + 1 machino 
  _Montage son : 1 régisseur son 
 
14h/18h : -Filage technique 1 régisseur lumière 

_Réglages son : 1 régisseur son 
                     
20h : jeu 
 
Démontage + chargement : 2 techniciens 2h 
1 service d’habillage pour entretien et repassage entre chaque représentation (conduite 
fournie) 
 
Le planning sera modifié en fonction de l'horaire de la première représentation. 
 
 
 

DIVERS 
 
- Loges équipées de douches (et serviettes), café, thé, boissons, miel ..... 
 
- Dans le cas de plusieurs représentations, merci de prévoir un accès à la salle au moins 
3h avant la représentation. (prévoir un nettoyage du plateau) 
 
-Accès à une machine à laver / sèche-linge + table et fer à repasser 
 
 
-Une place de parking pour le véhicule qui transporte le décor. (camion 12m3 max ) et 
pour les véhicules personnels 
 
 
 
 

N’hésitez pas à nous contacter pour toute éventuelle adaptation. 


