MANGEZ-MOI

OU LALIMENTATION CUISINE NOTRE HUMANITE

Lalimentation traverse notre humanité ; elle la
cuisine, la fait revenir a nos origines : du chasseur-
cueilleur a la restauration rapide, « Mangez-moi »
explore notre culture culinaire en mettant l'accent
sur le local et durable. Tous vos sens sont mis a
I'épreuve pour golter a notre conférence ; Votre
santé serait-elle dans votre assiette ?

Coproductions :

- Ferme Dupuich - Ville de Mazingarbe.

- Espace Bernard Marie Koltés - Metz - Université de Lorraine.
-CA2BM:Communauté dAgglomération des 2 Baies en Montreuillois.
- CC Picardie des Chateaux.

- CC Région Audruicq.

Résidence : Théatre du prisme & Théatre de I'Aventure.
avec le soutien de la Région Hauts-de-France
et du Dépar'tement du Pas-de-Calais

Texte : Sophie HEUX et Nicolas GRARD
création sonore : Louise BRONX
création graphique et vidéo : Lyne K
Regard extérieur : Didier COUSIN.

avec Sophie HEUX, Louise BRONX, Mehmet ARIKAN & Nicolas
GRARD.

Production DETOURNOYMENT.




Représentations 2021 & 22 :

11 sept. Neuville-sous-Montreuil 62 CA2BM La Chartreuse de Neuville
2 octobre Duisans 62  CC Campagne de I'Artois.

5 octobre Saint-Omer-Capelle 62 CCRA Salle des fétes

29 oct. a 19h Avion quartier République.

30o0oct. 17h Avion 62  salle Mouloudji.

6 novembre 15h Montigny-en-Gohelle 62  L'école Buissonniére

19 novembre 20h  Guines 62 CCPO Salle des fétes

20 novembre 20h30 Bapaume 62 CC Sud-Artois

28 novembre 15h HEM 59 Theatre de I’Aventure

10 décembre 16h30 Berck-sur-mer 62 CA2BM - Hoépital Maritime

3 & 4 février 14 & 20h Lillers 62 Département du Pas-de-Calais.

19 février 15h Ecole Buissonniére 62 Montigny-en-Gohelle.

26 février 18h Médiathéque 59 Cappelle-en-Pévéle - CC Pévéle-Carembault.
15 avril 19h Meédiathéque de Landas 59 CC Pévéle-Carembault.

12 mai 14h Ferme Dupuich 62  Mazingarbe

21 septembre Bio en Hauts-de-France = Théatre de I’Aventure - HEM

16 novembre Lille - Espace Santé 59 Espace Concorde

2 décembre Aulnoye-lez-Valenciennes 59 Théatre - avec Interleukin

13 au 15 déc 22 -> Université de Metz 57 Espace Koltés - scéne conventionnée Art & création.

2023 - 12 janvier a Roubaix

22 avril a Méricourt et 26 avril a Bruay-la-Buissiére

DETOURNOYMENT
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Tel: 09 5063 90 02
detournoyment.com
Association déclarée d'intérét général
Licence d'entrepreneur de spectacle n® 2/136 493


http://detournoyment.com/
http://detournoyment.com/

Fiche technique:

Equipe de tournée : 4 personnes dont un régisseur audiovisuel et une créatrice sonore.

durée du spectacle : 55 minutes + 30 minutes de débat

Espace scénique minimum

Ouverture : 8 metres profondeur : 5 métres - sur praticable hauteur 50cm pour les lieux sans scéne.

Habillage en théatre :
Si les murs sont noirs et uniformes aucun habillage n’est nécessaire, sinon, nous habillons selon les possibilités de la
salle, a l'italienne ou I'allemande, avec un rideau de fond noir.

Eclairage : en lieu non équipé : un kit de 8 projecteurs LED avec console installé par votre technicien et transmission
de l'utilisation a notre régisseur audiovisuel qui pilote les lumiéres sur scéne.

En théatre : plan de feux fourni : console sur scéne ou en régie avec régisseur du lieu.

Vidéo : VVous devrez nous fournir :

« 1 projecteur de 3500 lumens minimum et de résolution 1024x768 (selon les dimensions de la salle il pourra étre
installé accroché dans la salle)
si pas de noir possible dans la salle : un ou plusieurs écran LED dont un en fond de scéne centré dans
I'ouverture a hauteur de 2 métres.

-  Cablage VGA ou HDMI pour alimenter le vidéo projecteur. (longueurs a déterminer selon dimensions de la salle)

Son:
Nous utilisons notre console et un ordinateur portable pour la diffusion sonore piloté sur scéne :

*  Vous devrez nous fournir :
* un systeme de son adapté au lieu avec 2 ou 4 enceintes amplifiées - branchement en XLR.
* un retour sur scéne a jardin et un retour a cour.

Relais WIFI ou 4G sur le site pour utilisation des téléphones portables du public lors d’'un sondage en direct.

Public : peut étre assis a table en mode cabaret : dégustation durant le spectacle de deux mise en bouche différentes ;
«  fournir des pichets ou carafes pour une boisson sans alcool préparée par nos soins avec votre eau.

Montage :
3 heures minimum (déchargement, installation, réglages, intensités lumiére et son, répétition)

2 tables 1,8m x 0,75m et deux chaises pour la technique sur scéne cété cour.
un branchement électrique pour plaque a induction 2000W sur scene.

2 Techniciens fournis par vos soins :
« 1 régisseur son (1 heure) : installation et réglage.

« 1 régisseur lumiére (1 heure) : installation et réglage.

Démontage
1 heure (démontage, équipements régie et vidéo, accessoires) par I'équipe Détournoyment.

Accueil de I’'équipe :
« Loge(s) pour 4 personnes
« sirepas : deux repas sans gluten et sans produits laitiers ; un repas sans porc.
- Bouteilles d’eau et collation (fruits, chocolat,...)

+ Contact:

Nicolas GRARD nicolas@detournoyment.com Tél: 06 744 117 54



